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מתוך דבר חזון איש אגרת ג
תורה-כי הלא אמרו אין דברי, סוגיא בחיי אדם-של-התורה אין זה פשוטו-ידיעת

-של-המיתה שבכאן הוא הנטיה מפשוטו, מתקיימין אלא במי שממית עצמו עליה
כל שהאדם מרבה בשבירת, החיים-של-תוכו-החיים לתוך-של-החיים לעומקו

ומיתה של, כי שבירת המדות היא הריגת החיים השטחיים, המדות מרבה חיים
והננו עומדים על. 'וכו. היצר הממלא כל הגוף הוא החיים המוליך בדרכה של תורה

העצלות מערפלת', וכו, מדת העצלות התופסת מקום מכובד בין מדות המשחתות
ההזנחה את זרם החיים, שלא יוסיף כח להכריז מלחמה נגד בחירת נפשו הזדונית

ללמוד שעה אחת ולהפסיק שעה אחת, למסלולו ולהרגלו היא שרש הזנחת התורה
,הרי זה זורע ושולח עליהם מים לסחפן, הוא קיום התוהו האפס וההעדר

עיקר הלימוד הוא התמידי והבלתי נפסק  
בלימוד התמידי הוא סוד הקדושה 

,וזה שעושה תורתו קרעים קרעים אסף רוח
מן הראוי לחבל תחבולות איך לקנות את התמדת

כמו לימוד, יום-אפשר לקבוע לימודים שונים בכל, ולהתפלל על זה תמיד, הלימוד
,בעיון ובמהירות' גמ, ספרי מוסר, לימוד משנה, י"תורה שבכתב עם פרש

והעיקר לזכור לפני מי אתה עמל ולבלי. ועוד, ד"ללמוד בביהמ,לקנות חבר טוב 
להסיח דעת מזה
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